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Аннотация.Аннотация.Аннотация.Аннотация.Аннотация.     В статье обобщен опыт подготовки студентов Тверского государственного медицинс�
кого университета на кафедре терапевтической стоматологии к этапу национального отбора между�
народной олимпиады по художественной реставрации зубов «Jules Allemand Trophy 2023».
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Олимпиада по художественной реставрации зу�
бов «Jules Allemand Trophy» (JAT) ежегодно собира�
ет лучших студентов стоматологических факультетов
страны на национальном этапе в городе Москве. Сту�
денты Тверского ГМУ седьмой раз принимают учас�
тие в данном конкурсе.

Программа олимпиады предполагает несколько
этапов, которые включают обучение художественной
реставрации зубов, проведение внутривузовского
отбора, а также национальный отбор с участием сту�
дентов большинства медицинских вузов России, наи�
более достойно показавших себя на предваритель�
ном этапе конкурса.

В Тверском ГМУ обучение художественной рес�
таврации зубов и подготовка к олимпиаде JAT про�
водится на базе фантомного класса кафедры терапев�
тической стоматологии. Под руководством ассистен�
тов кафедры участники знакомятся с современными
концепциями художественной реставрации, создани�
ем индивидуальных характеристик эмали и дентина,
особенностями оптики твердых тканей зуба. Из�за
возможности освоения навыков, полезных в клини�
ческой практике, олимпиада пользуется популярно�
стью среди студентов.

На предварительном внутривузовском отборе
конкурсанты восстанавливают на модели централь�
ный резец верхней челюсти (дефект IV класса по Блэ�
ку). На решение поставленной задачи отводится оп�

ределенное время, за которое требуется воссоздать
анатомическую форму зуба и привести её в соответ�
ствие форме соседних зубов, правильно подобрать
цвета и оттенки эмали и дентина, повторить оптику
естественного зуба и качественно провести финиш�
ную полировку реставрации. При подведении итогов
жюри оценивает точность воссоздания анатомичес�
ких особенностей и цветовых характеристик зуба.
Победитель внутривузовского отбора получает пра�
во представлять Тверской ГМУ на национальном
этапе JAT в Москве.

В прошлом учебном году победителем отбора
в Тверскогм ГМУ стала Базурова Анна, студентка
5 курса стоматологического факультета, которая и
представляла университет на всероссийском этапе
конкурса. В национальном этапе принимали участие
студенты 6 вузов из разных регионов России —
Москвы, Санкт�Петербурга, Твери, Новосибирска,
Красноярска, Барнаула и других. Участникам было
предложено восстановить композитными материала�
ми центральный резец на модели верхней челюсти
(рис. 1 и 2). За основу была взята фотография зубов
пациента, которым должна была соответствовать
работа конкурсантов. Реставрацию усложняло нали�
чие на зубах пациента возрастных изменений, тре�
щин и цветовых характеристик. Отведенное на рабо�
ту время составляло 1,5 часа. Работы участников оце�
нивало жюри, в состав которого вошли специалисты
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в области реставрации фронтальных зубов — Ирина
Ильина, Сергей Карась и Анастасия Абичева (рис. 3).
Конкурсантка от Тверского ГМУ Базурова Анна
творчески подошла к выполнению задания, за что
получила от жюри высокие баллы и стала победите�
лем национального отбора «Jules Allemand Trophy».
Анна была награждена недельным мастер�классом
по реставрации зубов от компании Dental Sibir, кото�
рый проводился в Новосибирске (рис. 4).
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Рис. 1 и 2. Студенты за работой

Fig. 1 and 2. Students at work

Рис. 4. Члены жюри и участники олимпиады

Fig. 4. Jury members and participants of the Olympiad

Рис. 3. Члены жюри за работой

Fig. 3. Jury members at work
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