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SILENT SINUS SYNDROME IN THE PRACTICE OF PEDIATRIC 
OTORHINOLARYNGOLOGIST: CLINICAL OBSERVATION

S.S. Kosarev, N.I. Nevskaya
Municipal pediatric clinical hospital � 1, Tver, Russia 

A clinical case of silent sinus syndrome is presented – a rare pathological condition manifested by spontaneous enoph-
thalmos and caused by a decrease in the maxillary sinus due to the collapse of its walls. A 15-year-old patient underwent 
surgery, which led to a quick regression of symptoms and restoration of normal sinus ventilation.
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�����
��
N����/����� ��$�$��!�� ��	
�����	 $�!�'�, 

�$������� ����� ��� ������
 
��/�K��� ������ 
(������
 ��
��� ������), $�������� � ���� #��-
��
$��
��	 ��$�$��!�� ���'��/��V����	 $�!�'� � 
$����������VK�
 A��%����
�
, ���

�����	 ���� 
[1–5].


$���&� ����&	 ��
$��
���
$���� �$�-
��� W. Montgomery � 1964 �., �� ������ � 1994 �. 
C. Soparkar et al. [6] #&� $�������� ���
�� «Silent 
sinus syndrome» ��� �#�!��/���� $����������VK��� 
#�!#���!������� �
���L���� ���'��/��V����	 $�-
!�'� � ��!��#��� �� ������ �� %��� #�����& ������� 
� ���������	 ��$�����������. ������ $�������/�-
���� ��������� �����/����� �������� �����. ������-
�� ����&
 F. Babar-Craig et al. [7], !� $�������� 
50 ��� � ���������� �$����� 
���� 200 �����/����' 
���/���.

X�������� � $�������! ������
� $��� �������-
��/�� �!�/��&. 9���L������ ������� �'������ �� 

�����, /�� $��/��� �
���L���� �#j�
� ���'��-
/��V����	 $�!�'� $����'���� �!-!� ����������� 
�������� ���������� � ��!������� �����
�/����' 
����L���	 
��������	 ������ $�!�'�, � /�������� 
��L��/���	 �������. ����&� �����
�/����� ���
�-
��� 
���� #&�� ��� ��������&
�, ��� � ��!������ 
���������� ����
 ��� $���������&' �$�������&' 
�
�L�������� � $������ ����. ����&� ���$�������-
�&� $������& � ���'��/��V����	 $�!�'� ����� 
�$���#����V� %��
�������V #���� ������� � �#-
����� �����
���������� ��
$�����, $������K��� 
� ��$����������� $�!�'�. :��������� ���������� 
$�!�'� �$���#������ �#���#��� ��!��, ���	��
� 
������������
� �������V � $�!�'�, ��#�V������ 

������������ � !�$������� $������� $�!�'� ��!-
��	 ���!�V. 
 ����/��
 ����� A�� $������� � ��-
���/���V �����&' ������ � $����#�������V �' � 
$������ $�!�'� [1, 4, 8–11]. 
 $������� %��
�����-
��� ���'��/��V����	 ��������! $��'���� ������ 

�
#����!��	, ������	 � �����/� ���	 ��%��
����. 

 $������VV �����V ��#�V��V��� ���

����� 
���� � A��%����
.

����������� ������� ������
� #�!������� �� 
����&' �#j��������� ������� (�������$�� �/��� 
A������$��) � ��
$�V�����	 ��� 
�������-��!����-
���	 ��
����%�� ����������&' $�!�'. ���������-
/���� !��/�
&
� ��������
� ����V���: �������-
������ �
���L���� �#j�
� ������ ������������ 
� $������$�����&
 ������
, �������� ����������	 
������ $�!�'� � ��L��/���	 �������, ����������� 
$������/������ ������	 ������	 �������&.


 �����$�&' �#!���' ���������& �$��&��V��� 
������ �����/�&� �$�
������ � �����
 ��������� 
� ����	 [12]. *������
 ��#�������� ���
������� 

���$
�
�� ���/�� '����/����	 ��$�$��!�� ���'-
��/��V����	 $�!�'� � ��#����, �����&	 #&� ���-
����������� �������
����, /�� $�
���� �!#����� 
���#����������� ��/����.

#���
�
 D., 15 �

, ��	�
���� � E������� 
�� �����

	�> ����, ���
������ ��������	
 
� ���
 �	�
���� �	���� �
	��
�
�>�
��� ������, 	
-
������	�>?�
 ������
� ��	���. ! 

�
��
 3 �

 
�
	���� �
 ���
�� �	����
�	����� ������
��, 
����
	��
����
 �
�
��
 ��
�	�� �
 �	������� � 
������� ���
�
��>. ! 

�
��
 ��
�� Z
��� �	
�
�� 
����>������ �
�����

����� �����

	�� ���� � 
Z���
������, �
�E
��
� �
	
��
� �

��� �
	�-
�
�
�>�
��� ������. 
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#	� ����
	
 ����>��

�� �����

	�� ���� 
�� ��

 ���

 ������� 	������E
��� �	����� ����-
���� ������, �
�E
��� �
	
��
� �

��� �	���� ���-
��	���� ������. 

#	� Z���������
���� ����
	
 �����
� ���� �
-
�
������ 	��Q�	
��
 �	
��
�� � ��?
�� �������� 
����� ��	���, �����
 ��	�?
��
 
�

�
�
����� ��-
��
��.

#	��
�
��
 /05 ������� ��
��Q
��
 �	���� 
�
	� �
�
�>�
��� ������, 
�
�����
 ������
��
 
������ 
	�������
��, ���?
��
 ��� �	���� ����-
���� �� �	���
��> � �
���, �
�E
��
 	
Q

��
�� 
��	����, �	� Z
�� �	
���� ������� 	������� ���-
�
	��
� ��

	����� (	��. 1-2).

���. 1. ��� $������� H. � '����/����
 ��������!�
 
���'��/��V����	 $�!�'�

���. 2. ��� $������� H. � '����/����
 ��������!�
 
���'��/��V����	 $�!�'�

�� ��������� ���
�
����� ������ � 	
����
�-

�� /05 ��
�����
� ������� «����	�� �����?
�� 
������». #���
�
� ������
�� Z���������
���� ��
-
	���� �� �	���� �
	��
�
�>�
��� �����
: ���	�
� 
�
	
���
 ��

�� 	
Q

��
��� ����	��
�, 	��Q�	
-
�� �����	������
 ����
�
 �
	��
�
�>�
��� ������, 
����
� 
	�������
.

#���
�
 ������
�� ��� ����>�
��
�, ����
 
��
	�
������ �
�
��� �	�Q�� 3 �
�
��. ��������
 
����
��� ����	�����, �����

	�� ���� �
 �	�-
�	
���	�

.

#����	�

�� �����
�Q

 ����
��
	�������
 
����>�
��
 ����
�
� � ���
	������ $5 � Z����-
�����
���� ����
	�� �����
� ���� �
	
� 3 �
����.

��	�7��
�� � 4�:�;<�
��
����
 �#��!�
, ���
���� �� �������� ������
� 


��/�K��� ������ $��
������ ��
$����� �����
��-
�&' ���������/����' 
������, � $����V �/����� 
G�/���, �/�� ��$�/�&' ����#, ����&' ���
��!� 
$�!����V� $�������� ��������������� A�� $�����-
��V. ����� $���$�������, /�� ������
 
��/�K��� 
������ � ����	 �����/����� /�K�, /�
 �/������� ��-
���, ����� $�!���	 ����������� � ��������������� 
� ������������� ��/����. 
 ���!� � A��
 �������-
�����������
 ���#'���
� ��#�V���� ����������-
����� � ����L���� ������� !�#�������� ���#���� 
$�� �&������� ���

����� ����������&' $�!�' ��� 
�' ��������!�.

G������������� ��/���� $�� �����
 ��������� 
������ ��A%%�������, ����� ����!���&� 
������-
���� $�������&, ��� $������ ���'��/��V����	 $�!�-
'�, /���� $���������V� �$������� ����
���/������ 
$���������� ���������� ��!���� ������� ��#��& 
� 
��������� �#j�
� $�!�'� [13].

�������
���� $���������� A������$�/����� '�-
�����/����� �
�L��������� �� �������L��	 ���� 
�/������� �$��
����&
 
�����
 ��/���� �����-
�� ��������� � ����	 � $�!������ $������������ 
$��������������� ��������!�, ������������ ���-

�����V ���������V ���'��/��V����	 $�!�'�, 
��'������ ���
������ ��!����� �������� ������� 
��#����.

����������/References
1. Sheikhi, M. The silent sinus syndrome / M. Sheikhi, 

F. Jalalian F. – Text: visual // Dent Res J (Isfahan). – 2013. 
Vol. 10. – + 2. – P. 264–267. 

2. Guillen, D.E. The silent sinus syndrome: protean 
manifestations of a rare upper respiratory disorder revis-
ited / D.E. Guillen, P.M. Pinargote, J.C. Guarderas. – Text: 
visual // Clin Mol Allergy. – 2013. – + 11. – P. 5. 

3. Chang, D.5. A child with silent sinus syndrome and 
spontaneous improvement after sinus surgery / D.T. Chang, 
M.�. Truong. – Text: visual // Int J Pediatr Otorhinolaryn-
gol. –2014. – Vol. 78. – + 11. – P. 1993–1995. 

4. Silent sinus syndrome in child / P.K. Burduk, K. Dal-
ke, J. Mierzwi�ski [et al.]. – Text: visual // Otolaryngol 
Pol. – 2007. – Vol. 61. – + 4. – P. 458–462. 

5. Silent sinus syndrome as a cause of diplopia in a 
child / C.C. Yip, T.J. McCulley, R.C. Kersten [et al.]. – 
Text: visual // J Pediatr Ophthalmol Strabismus. – 2003. – 
Vol. 40. – + 5. – P. 309–311.

6. The silent sinus syndrome. A cause of spontaneous 
enophthalmos / C.N. Soparkar, J.R. Patrinely, M.J. Cuay-
cong [et al.]. – Text: visual // Ophthalmology. – 1994. – 
Vol. 101. – + 4. – P. 772–778. 

7. Babar-Craig, H. British Rhinological Society audit 
of the role of antibiotics in complications of acute rhino-



46

2020. – �. 19,  �&$. 1

sinusitis: a national prospective audit / H. Babar-Craig, 
Y. Gupta, V. Lund. – Text: visual // Rhinology. – 2010. – 
Vol. 48. – + 3. – P. 344–347. 

8. ������
	��
�, �.�. ������
 
��/�K��� ������: 
�#!�� ���������& � �$������ ���' �����/����' ��#�V-
����	 / �.�. ����'�������, �.�. H�$����, *.�. G�/��-
���. – �����: ��$�����������&	 // 
������ ���������-
����������. – 2010. – + 6. – �. 81–84.

Allahverdiev, S.A. Sindrom molchashhego sinusa: 
obzor literatury` i opisanie dvuh klinicheskih nablyudenij / 
S.A. Allahverdiev, A.S. Lopatin, P.A. Kochetkov. – Tekst: 
neposredstvenny`j // Vestnik otorinolaringologii. – 2010. – 
+ 6. – S. 81–84.

9. ����


��, H./. ������
 
��/�K��� ������ 
(�����/����� ��#�V�����) / �.�. ���������, �.B. ���-
%�����, 
.�. ������L���. – �����: ��$����������-
�&	 // ������	 
���������	 ������. – 2014. – + 9. – 
�. 700–701.

Savateeva, D.M. Sindrom molchashhego sinusa 
(klinicheskoe nablyudenie) / D.M. Savateeva, M.Z. Dzha-
farova, V.M. Svistushkin. – Tekst: nepo sred stvenny`j // 
Russkij medicinskij zhurnal. – 2014. – + 9. – S. 700–701.

10. Stage II Chronic maxillary atelectasis associated 
with subclinical visual W eld defect / J. Mangussi-Gomes, 
M. Nakanishi, M.R. Chalita [et al.]. – Text: visual // Int Arch 
Otorhinolaryngol. – 2013. Vol. 17. – + 4. – P. 409–412. 

11. Gillman, G., Schaitkin B, May M. Asymptomatic 
enophthalmos: the silent sinus syndrome / G. Gillman, 

B. Schaitkin, M. May. – Text: visual // Am J Rhinol. – 
1999. – Vol. 13. – + 6. – P. 459–462. 

12. ������
 
��/�K��� ������ � ��#���� 10 ��� / 
�.*. M��L������, G.H. ��K������, I.�. ��������, 
�.�. 9����. – �����: ��$�����������&	 // G��
����-
��� 
�������. G����/����	 �������. – 2014. – + 3. – 
�. 131.

Sindrom molchashhego sinusa u rebenka 10 let / 
A.P. Yakushenkova, K.L. Meshheryakov, E.A. Svetlova, 
M.M. Balyan. – Tekst: neposredstvenny`j // Kremlevskaya 
medicina. Klinicheskij vestnik. – 2014. – + 3. – S. 131.

13. 0��
����, ^.^. "�����������&� � A�����-
/����� ��$���& ����������� � ����������������� '�-
�����/������ ��/���� �����' ����
 ��������� ����: 
������%. ���. … �-�� 
��. ���� / D.D. �������	. – �., 
2009. – 39 �. – �����: ��$�����������&	. 

Ruseczkij, Yu.Yu. Funkcional`ny`e i e`steticheskie 
aspekty` diagnostiki i rekonstruktivnogo hirurgicheskogo 
lecheniya svezhih travm naruzhnogo nosa: avtoref. dis. … 
d-ra med. nauk / Yu.Yu. Ruseczkij. – M., 2009. – 39 s. – 
Tekst: neposredstvenny`j. 

$���	
� �
	�
� �
	�

��� (���
��
��
 ����) – 
�	��-�
�	�����	������� �

���� ��	������ �����-
�
���� �������� � 1; 170100, 5�
	�, ��. 0�������, 
�. 7. 5
�. 8 (4822) 34-25-73; e-mail: kosarewsergy@
gmail.com.

;�G 61 (092) 
�.!. ���
��1, �.�. &���4��	:�?1, �.�. Q���:�1, �.8. ���4����2

��!���( #��!����" &����� – 
/������ w�8�� � ���%��

(� 100-����J #� $�% !�&���) 
1 Кафедра общественного здоровья и здравоохранения с курсом истории медицины,

2 кафедра оториноларингологии 
ФГБОУ ВО Тверской государственный медицинский университет Минздрава России

{���
�� D�	������ #����
, ��
 ��
�$%����� 	������� �	���-��	������, ��
��������
��� �������-
��

�� ���
������� ��
���
� D�	��� ;��	����� #����
�, ������ ����-��
���� �	� 
��	� ����	���	� 
*������ II. ;���� ��	���
�� ��	� �� �	������ �
 ������ � ��	���� ������ 
��	�����
� ������ � ����	���$ 
������, �
� ��������
� � �����	���
� ����� ���
�� ��	���� ����� � ����, ��� �	���� � 
��� ����%�, � ����� 
������ � ������ )���
���� �	�
�� ����
������$ ���	��, ��������� ��	
�� �	����
��� 
���� � 
�

��� 
����	���	� ����
��� ����� ������� �	������ ��	�� � �	��
��. 3 ���	��� 2016 ��
� )������ ;	�������
�� 
��	���� �	�
��� 	�&�
�� � ��
�
������ 
����	� {���
�� D�	������� #����
�. 

�	5-���� �	���: �
��-�
��� =.�. '�
���, ��	���� �
���, �	��
���� ����, �
�
� � ��E
�
�� 	������� 
�	���.

EVGENIY BOTKIN: CHRONICLE OF LIFE AND MEMORY 
(ON THE 100TH ANNIVERSARY OF DAY OF DESTRUCTION) 

A.G. Ivanov, I.V. Berezovsky, T.F. Shmatko, E.Z. Mirzoyeva
Tver State Medical University

Evgeniy Sergeyevich Botkin, the son of a prominent Russian clinician, the founder of the national clinical medicine 
Sergei Petrovich Botkin, served as court physician at the court of Emperor Nicholas II. After the Tsar’s abdication of 
the throne, he voluntarily went to the Siberian exile with the Tsar’s family, where he wholeheartedly and disinterestedly 


