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B nocnennee Bpemst B cpelicTBaX MacCOBOM MHGOPMAIIUK BCE Yallle MOSBIISIFOTCS COOOIICHUS O
HapYyLIEHUSX ICUXUYecKor agantauuu cpounociyxkaumx jqui (CCJI) u coBepiaeMbIX UMU
obmectBeHHO onacHbIX AesiHUAX (OO/1). B nutepatype oTMedaercs TEHACHIUS K POCTY
HeOmaronoaydus ncuxudeckoro 310poBbsi y CCJI U3 Bcero KOHTUHTEHTa BOCHHOCHTYKamx [4, 5].
[Ipu 3TOM 10 HACTOSILIETO BPEMEHHU 10 KOHLIA HE ONpeeNIeHbI IICUXOCOLMaIbHbIE MPEAIOCHLIKY,
Jexalnme B OCHOBe neuxuueckoit aezanantauuu y CCJI [1-3, 6-11].

Lembro HACTOSIIETO MCCIICOBAHUS SBJSUIOCH BRISIBJICHUE U aHAIN3 (PAKTOPOB PHUCKA MICHXUYCCKOM Jie-
3apantanuu y CCJL.

MarepuaJy u MeTOABI

Ha 6a3e TOKIIb Ne 1 um. M.I1. JIuTBUHOBa B OTZIEJICHUH BOCHHO-BpaueOHON SKCIIEPTU3HI OblIa
obcnenoBana rpynmna u3 127 CCJI, komuccoBanHbIX U3 psiioB BC PO no ncuxuueckuM u
MOBEJIEHYECKUM paccTpoiicTBaM. OHu ObUTH pa3/ieleHbl Ha 4 AUarHOCTHYeCcKue pyopuku: 1 —
paccTpoiCTBa JUYHOCTH UCTEPUUECKOTO THUIIA, 2 — PACCTPONCTBA JIMYHOCTHA 3MOIMOHAJIbBHO-HEYCTOM -
YUBOI'0, CMEIIAHHOTO U HIM30MIHOTO TUIIOB, 3 — HEBPOTUYECKHE PacCTPONCTBA, 4 — OpraHuYECKIe
3a00J1eBaHU s TOJIOBHOTO MO3Ta M YMCTBEHHAs OTCTAIOCTb.

OOGcnenoBanue BEJIOCh KTMHUKO-aHAMHECTUYECKUM U KIIMHUKO-KaTaMHECTHYECKUM METOJAMU,
OCHOBAaHHBIMU Ha KIIMHUYECKON OI[€HKE MaTEPHUAaJIOB, MOJTYYCHHBIX U3 CBUJIETEIBCTB O OOJIE3HU U B
pe3yibTaTe aHKeTUPOBAHMUS, C TOMOIIBIO CTIEIUAIBbHO pa3pabOTaHHOTO BOMPOCHUKA
CPOUYHOCTYXAIMX, KOMUCCOBaHHBIX U3 psiioB BC PO.

Pe3yabTarhl 00Cy:Kae HUS

Kaxk nmoxazan aHanu3 moxydeHHbBIX JaHHBIX, B HO30JIOTUUECKOM TPyIIe UMEIOTCS pa3indHble (JaKTOpbI
pucka. Tak, OTATOIIEHHOCTh HACIEACTBEHHOCTHU aJIKOTOJIM3MOM B rpymie komuccoBanHbIX CCJI ¢
JIMarHO30M «OpraHuyeckoe 3a00JieBaHKE TOJIOBHOTO MO3ra M YMCTBEHHAs OTCTAJIOCThY HAOII0AaeTCs
nocrosepHo yaie (1,8 pasza; p <0,05), ueM B rpynne ¢ HeBpOTHUECKUMHU PACCTPOICTBAMU, U
nocToBepHO yaie (2,4 paza; p < 0,01), uem B rpymme ¢ paccTpoicTBaMH JIMYHOCTA UCTEPUUECKOTO
tuna. OTAroleHHOCTh HACIEeICTBEHHOCTH CYHIIU/IOM POACTBEHHHKA OTMEYAeTCs JOCTOBEPHO Yalle
(3,6 paza; p <0,001) B rpynmie komuccoBanHbix CCJI ¢ AMarHo3om «HEBPOTHYECKOE PACCTPOHCTBOY,
YeM B TPYIIIE C PACCTPOMCTBAMU JTUYHOCTH UCTEPUUECKOTO TUMA. OTATOIEHHOCTD
HACJICJICTBEHHOCTH IPYrUMHU Hercuxotudeckumu 3adoneBanusmu y CCJI ¢ paccTporicTBOM
JUYHOCTU UCTEPUYECKOTO THIIa oTMevaeTcs Jaie B 1,1 u 1,4 pasa yare, yeM ¢ HEeBpOTHYECKUMHU



paccTpoCTBaMU U PACCTPOMCTBAMU JINYHOCTH SMOLMOHAIBHO-HEYCTOMYMBOT0, CMELMIAHHOIO U
IIM30MJHOTO TUIIOB COOTBETCTBEHHO. [laTonorus OepeMeHHOCTH U POJIOB y MaTepu y
xomuccoBanHbIX CCJI ¢ 1MarHo3oM «opranndeckoe 3a001eBaHue TOJIOBHOTO MO3Ta M YMCTBEHHaAs
OTCTAJIOCTh» OTMEYAETCs 10CTOBEpHO vaite (2,2 paza; p < 0,01) mo cpaBHeHHIO ¢ rpynIon
PacCTpOMCTB IMUYHOCTH MCTEepUYecKoro Tumna. Hanuuue B 1eTCTBE Mcuxo/e3a-qanTadoOHHbIX
ANM30/I0B B BUJIE HEBPOTUYECKHUX JIBUTATEIBHBIX pacCTPOCTB B rpynie komrccoBanHbIX CCJI ¢
JIMarHO30M « HEBPOTUYECKHE PACCTPOMCTBA» OTMEYAeTCs 10CTOBEepHO vaitle (5,2 pasa; p < 0,001), yem
y CCJI ¢ paccTpoiicTBaMu THYHOCTU HUCTeprUueckoro Tuma. [Icu-xoae3anantaiiioOHHbIE U306
oprannyeckoro tTuna y komuccoBanHbix CCJI ¢ oprannueckumMu 3a00JIeBaHUSMU TOJIOBHOTO MO3Tra U
YMCTBEHHOU OTCTaJI0CThIO HaboaroTes JocToBepHo vare (2,2 u 3,0 paza; p < 0,01) mo cpaBHEHUTO
¢ CCJI ¢ paccTpoilCTBOM JTUUHOCTH UCTEpUUECKOTO TUMa U KomuccoBanHbIMU CCJI ¢ quarno3zom
«pacCTPOUCTBO TUYHOCTH IMOIIMOHATBHO-HEYCTOWUYUBOTO, CMEIIAHHOTO U IIM30MHOTO TUTIOBY
cootBeTcTBEeHHO. Y CCJI € paccTpoiicTBaMK JTUYHOCTH SMOIIMOHAIBHO-HEYCTOMYMBOTO, CMEIIAHHOTO
Y IIM30MIHOTO TUIIOB MCUXO/I€3adaNTallMOHHbIE ANINU30/Ibl B BUJI€ TMIIEPAKTUBHOCTH,
PacTOPMOKEHHOCTH OTMEYAIOTCS IOCTOBEPHO Yallle, YeM B TPYIITIE C paCCTPOHCTBAMH JIMYHOCTH
MCTEPUYECKOTO THIIA U B TPYIINE C OPraHUYECKUMU 3a00JIEBaHUSMU TOJIOBHOTO MO3Ta U YMCTBEHHOM
orcranoctbio B 2,2 (p <0,01) u 4,1 paza coorBerctBenHo (p < 0,001).

DKcrpeccuBHBIE (POPMBI pearnpoBaHUs B CTPECCOBOM cuTyaruu y komuccoBaHHbIX CCJI ¢
JIMArHO30M «PacCTPOUCTBO JIMUHOCTU AMOIMOHAIBbHO-HEYCTOMYNBOI0, CMEIIAHHOTO U IIM30UJHOTO
TUTIOB)» OTMEUaroTCs 1ocToBepHO vate (B 1,6 paza; p < 0,05) mo cpaBHEHHUIO € TPYIION C AMATHO30M
« OpraHuueckoe 3a00JieBaHME TOJIOBHOTO MO3Ta U YMCTBEHHAsl OTCTAJIOCTh». AyToarpec-CHBHbBIE
dopmsl pearrpoBanus y CCJI c HEBpOTHUECKUMH PacCTPOMCTBAMU OTMEUAIOTCS JJOCTOBEPHO Yalle 0
CPaBHEHMIO C PACCTPOMCTBAMHU JTUYHOCTH UCTEPUUECKOTO THUIIA, C PACCTPOICTBAMHU JINUHOCTU
AMOIMOHATBHO-HEYCTOWYUBOTO, CMEIIIAHHOTO ¥ IIM30MHOTO TUIIOB U C TPYIIION OpraHMYeCKUX
3a00JIeBaHU TOJIOBHOTO MO3Ta M YMCTBEHHOU OTCTaNIOCThiO B 2,2 (p < 0,01), 3,3 (p <0,001) u 8,1
paza (p <0,001) coorBercTBeHHO. AyTHuHO-AenpeccuBHble opmbl pearnpoBanus y CCJI ¢ nua-
THO30M « pacCTpOMCTBO JTUYHOCTH UCTEPUUECKOTO TUIIA» OTMEYAIOTCS Yallle 10 CPABHEHUIO C
paccTpoiicTBaMH JIMYHOCTH SMOIMOHATBFHO-HEYCTOMYHBOTO, CMEIIAHHOTO U IIM30MTHOTO THIIOB, C
IPYNION HEBPOTUUYECKUX PACCTPONCTB U IPYNIION OpraHM4ecKux 3a00JIeBaHU I TOJIOBHOTO MO3ra U
YMCTBEHHOM oTcTanocthio B 1,3, 1,4 u 1,1 paza coorBercTBeHHO. CHUTYyalluOHHO BO3HUKAIOIIAS
TpeBokHOCTh y CCJI ¢ IMarHo3oM «paccTporCcTBO JIMYHOCTH UCTEPHUUYECKOTO THIIAy HAOII0AaeTCs
noctoBepHo yaie (B 11,2 pasza; p <0,001) mo cpaBHeHU0 ¢ rpynmoit komuccoBanHbIX CCJI ¢
JIMAarHO30M «OpraHr4eckoe 3a00eBaHre TOJIOBHOTO MO3Ta U yMCTBeHHast oTctanoctb». Y CCJI ¢
HEBPOTUUYECKUMU PACCTPOICTBAMU MOCTOSHHOE IPUCYTCTBUE TPEBOKHOCTH OTMEUYAETCS TOCTOBEPHO
yaire B 2,1 paza (p <0,01) mo cpaBHEHHUIO ¢ TPYIION PaCCTPOUCTB JUUYHOCTA UCTEPUUYECKOTO TUTIA,
nocTtoBepHO vaie B 4,4 paza (p < 0,001), wem y CCJI ¢ paccTpoiicTBaMy TUYHOCTH IMOIIMOHAIBHO-
HEYCTOMYHMBOI0, CMEIIAHHOTO U MIM30MIHOTO TUTIOB. [lepeHecenHbie nH(GEKIIMOHHBIE 3a00JI€BaHUSI B
rpyIIiie HEeBPOTUUYECKUX PACCTPOMCTB OTMEUAIOTCS JOCTOBEPHO Yallle IO CPABHEHUIO C TPYyIIamMu
paccTporicTB TMYHOCTU MCTEPUUECKOTO THUIIA, OPTAHUYECKUX 3a00JIEBaHUI TOJIOBHOTO MO3ra U
PacCTPOMCTB JIMYHOCTH IMOI[MOHAIBHO-HEYCTOMUUBOIO, CMENIAHHOTO U IIM30MIHOTO TUMOB (B 2,4; p
<0,01;4,9,p<0,001 u 2,4 paza, p <0,01 coorBercTBeHHO). Y komuccoBanHbIXx CCJI ¢ quarao3om
«oprannyeckre 3a00JieBaHUsI TOJIOBHOTO MO3Ta U YMCTBEHHasl OTCTAJIOCTh» YEPEITHO-MO3TOBBIE
tpaBmbl ( UMT) BcTperrnuck qoctoBepHo yaie (B 1,5; p < 0,05 u 2,5 paza; p <0,01),uem y CCJI ¢
paccTpoiicTBaMU JIMYHOCTH AMOIIMOHATBHO-HEYCTOMYUBOTO, CMEIIAHHOTO U IIM30MJHOTO TUIIOB U
CCJI c HeBpoTHYECKUMH paccTporicTBamMu cooTBeTCTBeHHO. Y CCJI ¢ oprannyeckumMu
3a00JIEBAHUSMHU TOJIOBHOTO MO3ra U YMCTBEHHOM OTCTAJIOCThIO CYIMMOCTH / IPUBO/IbI B MUJIUIIUIO
Ha0MroAaMCh JocToBepHO vale ( B 3,9 pasza; p < 0,001) mo cpaBaenuro ¢ rpynmoit CCJI ¢ tuarao3om
«pacCTPOUCTBO TUYHOCTH UCTEPUUECKOTO THIIA.



B rpynne komuccoBanubix CCJI ¢ AMarHo3om «paccTpocTBO JUYHOCTH UCTEPUUECKOTO THUIT)
AJIKOTOJIb KakK (hopMa aJIMKTUBHOTO MTOBEACHUS OTMEYaJICs TocToBepHO vate (B 2,6; p < 0,01 u 3,6
paza; p <0,001) mo cpaBHEHHUIO C TPYNIION PACCTPOMCTB JIMUYHOCTH YMOIMOHAIBHO-HEYCTOHUNBOTO,
CMEIIAHHOTO U MIM30UJHOTO TUIIOB M TPYIION OpraHM4eCcKruX 3a00JIeBaHU M TOJJOBHOTO MO3ra
YMCTBEHHOI OTCTaJIOCThIO COOTBETCTBEHHO. HapkoMaHust kak (popMa aJIUKTUBHOTO MTOBEICHUS Y
CCIJI ¢ paccTpoiicTBaMu JUYHOCTH SMOIIMOHAIBHO-HEYCTOMYHNBOTO, CMEIIAHHOTO U N30 THOTO
TUIOB OTMEYaiach 10CTOBEpHO yaie (B 2,5 pasza; p < 0,01), yem y CCJI ¢ paccTpoiicTBaMu JIMYHOCTH
uctepuueckoro tuna. ¥ CCJI ¢ pacctpoiicTBaMu JTMYHOCTU UCTEPUUYECKOTO THIIA OOILIEHUE B
AHTUCOIUAJIbHBIX KOMITAaHU X KaK popMa aJTUKTUBHOIO MOBEJACHUS HaOMI0AaeTCA JOCTOBEPHO Yallle,
yeM y CCJI ¢ paccTpoiiCTBaMH JIMYHOCTH SMOIIMOHATIBHO-HEYCTOMYMBOTO, CMEIIAHHOTO U
nm3ougHoro TunoB U CCJI ¢ opranndeckumMu 3a00JI€BaHHUSMHU TOJIOBHOTO MO3Ta U YMCTBEHHOM
oTcTanocTeio (B 2,6 pasa; p < 0,01 u 7,9 paza; p < 0,001, coorBerctBenno). Y CCJI ¢ pacctpoiicTBamMu
JUYHOCTH UCTEPUUECKOTO THUIIA MOMBITKH CYHIU/IA 10 BOGHHOU CITyKObl HA0JII01aJTUCh JOCTOBEPHO
gare ( B 15,3 paza; p <0,001), yem y CCJI ¢ paccTporicTBaMH JIMYHOCTH SMOIIMOHATBHO-
HEYCTOMUYMBOI0, CMEIIAHHOTO U IIM30MIHOTO TUTIOB. MOHOHAIIMOHAJIbHASL POJUTENBCKASL CEMbS Y
CCJI ¢ oprannueckumu 3a001€BaHUSIMH TOJIOBHOTO MO3Tra M1 YMCTBEHHOM OTCTAIOCTHIO OTMEUEHA B
1,1 pa3za vae, yem y CCJI ¢ paccTpoiiCTBaMH JUYHOCTH UCTEPUYECKOIO TUNA, B 1,3 pasa yaie, 4yem y
CCIJI ¢ paccTpoiicTBaMu JUYHOCTHA SMOIIMOHAJIBHO-HEYCTOMYHMBOTO, CMEIIIAHHOTO U IIM30MTHOTO
TUIIOB, B 1,2 pa3a yame no cpaBHeHuto ¢ rpynioi CCJI ¢ HeBpOTUUYECKMMU PacCTPOCTBAMH.
I'ereponanmonanbHas pogurensckas cembs y CCJI ¢ paccTpolicTBaMu JIMYHOCTH SMOLMOHAIBHO-
HEYCTOWYMBOTO, CMEIIAHHOTO M IIM30MIHOTO TUTIOB UMeNach 1ocToBepHO vare (B 1,6 pasza; p < 0,05)
yaire, yeM y CCJI ¢ paccTpoiicTBaMu JUYHOCTH UCTEPUYECKOTO THUTIA.

Y CCJI ¢ paccTpoiicTBaMH JTUYHOCTH SMOLIMOHATIBHO-HEYCTOMYMBOTO, CMEIIIAHHOTO U IIM30UHOTO
TUIIOB YyBCTBO IIPEBOCXOJICTBA HAJl APYTUMH HAIIMOHAILHOCTSMH Ha0JIF0aeTCsl JOCTOBEPHO valle (B
2,8 paza; p <0,01), uem y CCJI ¢ HeBpoTuueckumu pacctporictamu. ¥ CCJI ¢ paccrpoiicTBaMu
JUYHOCTH UCTEPUUECKOTO TUIIA TEPIIMMOE OTHOILICHHE K IPYTUM HAallHOHAJIBHOCTSM Ha0II01aeTcs
noctoBepHo vame (B 1,7; p < 0,05 u 11,4 paza; p <0,001) o cpaBHEHHIO € TpyIIIaMUd pacCTPOCTB
JUYHOCTH YMOIMOHAIBHO-HEYCTOWUYHNBOTO, CMEIIIAHHOTO M IM30WHOTO TUIIOB M HEBPOTUUYECKHIX
pacctpoiictB coorBeTcTBeHHO. Y CCJI ¢ oprannueckuMu 3a00JieBaHUSIMUA TOJIOBHOTO MO3ra
YMCTBEHHOI OTCTaJIOCTbIO HETEPIIUMOE, BpaxaeO0HOE OTHOLICHUE K APYIUM HAIlMOHAIBHOCTSIM
Ha0Jr0/1a710Ch TocToBepHO vartte (B 1,5 paza; p < 0,05, 2,2 paza; p < 0,01 u 3,02 paza; p <0,01) o
CPaBHEHHMIO C TPYMIIaMU PACCTPONCTB JIMYHOCTH IMOIIMOHATBHO-HEYCTOWUYHNBOTO, CMEIIIAHHOTO U
[IM30UTHOTO TUTIOB, HEBPOTUUYECKUX PACCTPONUCTB M PACCTPONUCTB JTMYHOCTA UCTEPUUECKOTO TUTIA
cootBeTcTBEHHO. Y CCJI ¢ paccTpoiicTBaMH JTUYHOCTH SMOIIMOHAIBHO-HEYCTOMYMBOTO, CMEIIAHHOTO
Y UIM30MIHOTO TUIIOB MOJYUHEHHOE OTHOILLIEHHUE K POJUTENSAM U CTAPIIMM HaOJII0AaeTCsl JOCTOBEPHO
yaie B 3,1 paza (p <0,01), yem y CCJI ¢ opraHuuecKuMHu pacCTPOMCTBAMHU U YMCTBEHHOM
orcranoctbio. ¥ CCJI ¢ opraHnyeckuMy 3a00J€BaHUSIMU TOJIOBHOTO MO3Ia U YMCTBEHHOM
OTCTaJIOCTBIO MPEHEOPEKUTENbHOE, (POpMaTIbHOE OTHOIIEHUE K POAUTEIISAM U CTapIIMM HaOII0JaeTCs
noctoBepHo vaie B 3,2 (p <0,001), 2,1 (p <0,01)u 7,9 paza (p < 0,001) mo cpaBHEHUIO C TpyHIIaMmu
pPaccTpOCTB TUYHOCTH IMOIIMOHATBHO-HEYCTOWUHNBOTO, CMEIIAHHOTO M 30U JHOTO THUIIOB,
HEBPOTUUYECKUX PACCTPONUCTB U PACCTPOMCTB JTMYHOCTH UCTEPUUECKOTO TUIIA COOTBETCTBEHHO. Y
CClJI ¢ paccTpoiicTBaMu TMYHOCTH UCTEPUUECKOTO TUIIA OpMaibHbIE B3aMMOOTHOILICHHUS B
coOCTBEHHOU ceMbe HabOIIOaI0TCsl JOCTOBEpHO vate B 7,2 pasa (p < 0,001), uem y CCJI ¢
paccTpoiicTBaMM JIMYHOCTH AMOIMOHATBHO-HEYCTOMYMBOT0, CMEIIAHHOTO U IIM30UTHOTO TUTIOB.

[TomunHeHue cTapIMM Kak CTpaTerus BOCIUTaHUs B poauTenbekoil cembe y CCJI ¢ HEeBpOTHYECKUMHU
paccTpoiicTBaMM OTMEYAIOTCs TOCTOBEpHO yaitne B 3,6 pasa (p < 0,001) mo cpaBHEHUIO C
paccTpoiicTBaMH JIMYHOCTU SMOI[MOHATBHO-HEYCTOMYHBOI0, CMEIIAHHOTO U M30MIHOTO TUIIOB. Y



CClJI ¢ paccTpoiicTBaMu JTUYHOCTHA HCTEPUYECKOTO THIIA THIIEPOIEKA KaK CTPATETUsl BOCIIUTAHUS B
POAMTEIBCKOM CEMbE HaOMI0JaeTCsl J0CTOBEpHO yate B 4,4 paza (p < 0,001), vem y CCJI ¢
paccTpoiicTBaMH JTUYHOCTH AMOLIMOHAIBHO-HEYCTOMYNBOTO, CMEIAHHOTO U IIM30MIHOTO TUIIOB, a
Takke 1octoBepHo vaie B 3,0 paza (p < 0,01), uem y CCJI ¢ HEBpOTHYECKUMH PaCcCTPONCTBAMH.
bespaznuuue, hopmanusm Kak CTpaTerusi BOCUTaHUs B poAuTesbekoit cembe y CCJI ¢
paccTpoiicTBaMH JINYHOCTU 3MOI[MOHAJIBbHO-HEYCTOMYMBOI0, CMEILIAHHOTO U IM30MJHOTO TUIIOB
oTMmeuaeTcs 1octoepHo vaite B 11,2 paza (p <0,001), yem y CCJI ¢ paccTpoiicTBaMu JTUYHOCTH
ucrepudeckoro tumna. Cembs u 6pak, oOpazoBanue u npodeccus kak npuoputetubie neHHocTH y CCJI
C paccTpoiicTBaMM JIMYHOCTH SMOLIMOHAIIbBHO-HEYCTOMYMBOIO, CMELIAHHOTO U UIM30MAHOIO TUIIOB
HaOmronaroTcs focroBepHo yaiie B 2,0 (p <0,01) u 6,7 paza (p < 0,001), vem y CCJI ¢
HeBpoTHueckuMU pacctpoiictBamu 'y CCJI ¢ opranndyeckuMu 3a001eBaHUSIMHU TOJIOBHOTO MO3ra
YMCTBEHHOH OTCTaJIOCTBhIO COOTBETCTBEHHO.

VY xomuccoBanubix CCJI ¢ muarHo3oM «opranndeckue 3a00IeBaHus TOJJOBHOTO MO3Ta U YMCTBEHHAS
OTCTaJIOCTh» MaTepUalIbHOE OJIaronoyydyue U OOIECTBEHHOE MPU3HAHNUE KaK TPUOPUTETHBIC
IIEHHOCTH HabroAar0TCs JocToBepHO aie B 2,9 (p <0,01), 3,0 (p <0,01) u 1,6 paza (p < 0,05), uem
y CCJI ¢ paccTpoiicTBaMu THYHOCTH UCTEPUUECKOTO TUIIA, PACCTPONCTBAMHU JIMUHOCTH
AMOIMOHATBHO-HEYCTOMYUBOTO, CMEIIAHHOTO U IH30uAHOTo TUMoB U CCJI ¢ HeBpoTHYECKMMU pac-
CTpOMCTBaMH COOTBETCTBEHHO. /omyckaroniee oTHowmeHue K cynnuay y CCJI ¢ paccTpoiicTBamu
JUYHOCTU MCTEPUUYECKOTO THIIAa HaboMaeTcs moctoBepHo vaie B 2,7 (p < 0,01) pasza, uem y CCJI ¢
paccTpoicTBaMH JIMYHOCTH SMOIMOHAIIEHO-HEYCTOMYMBOTO, CMEIIAHHOTO U [IM30UIHOTO THIIOB.
Ono6puTenbHOE OTHOIICHHUE K CYHIIUTY KakK K (opme BbIxosa 13 Hepaspenmmon cutyauuu y CCJI ¢
JINarHO30M «HEBPOTHYECCKHE PACCTPONCTBA» OTMEUAETCs JOCTOBEpHO varie B 1,5 paza (p < 0,05) mo
CPaBHEHMIO C PACCTPOMCTBAMHU JIMYHOCTH IMOLIMOHAIBHO-HEYCTOWUNBOTO, CMEIAHHOT'O U IIM30-
HTHOTO TUIIOB, JOCTOBEpHO vate B 1,7 paza (p < 0,05), yem CCJI ¢ opranuuecKuMu 3a00JI€BaHU MU
TOJIOBHOTO MO3Ta U YMCTBEHHOHN OTCTAJIOCThIO, M 1OCTOBEpHO yaine B 1,8 paza (p < 0,05), vem y CCJI
¢ paccTpoiicTBaMu JTUYHOCTU UcTtepudeckoro tuna. Y CCJII ¢ paccTpoilcTBOM JTUYHOCTH
UCTEPUUYECKOTO TUTIA KOJIMYECTBO YETIOBEK, IPOKMBAIOIIMX B O0JIACTHOM I[EHTpPE, OBLIIO JOCTOBEPHO
6onpie B 3,7 (p <0,001) u 4,2 paza (p < 0,001), wem CCIJI ¢ paccTpoiicTBaMu JTUYHOCTH
SMOIIMOHATFHO-HEYCTOMYNBOT0, CMEIIAHHOTO U m3ouHoro TunoB u CCJI ¢ opraHn4ecKumMu
3a00JIEBAHUSIMU TOJIOBHOTO MO3Ta U YMCTBEHHOM OTCTAJIOCThIO COOTBETCTBEHHO. Y KOMHCCOBaHHBIX
CCJI ¢ nuarHo30M « oprann4eckue 3a00JIeBaHMs TOJIOBHOTO MO3Ta MU YMCTBEHHAsI OTCTAIOCTh
KOJINYECTBO YEJIOBEK, TPOKUBAIOIMX B HACEIIEHHBIX ITYHKTaX 00JIaCTH, OBIJIO TOCTOBEPHO OOJIBIIE B
7,3 (p <0,001) u 2,8 paza (p <0,01), uem y CCJI ¢ paccTpoiicTBaMu JIMYHOCTU UCTEPUUYECKOTO TUIIA U
CCJI c HeBpoTHueckuMu pacctporictBamu cootBeTcTBeHHO. Cpenu CCJI ¢ nuarno3zom
«opraHuyeckue 3a0071eBaHus TOIOBHOTO MO3Ta M YMCTBEHHAS OTCTATIOCTHY KOJTMYECTBO YEITIOBEK,
MPOKUBAIOIMX B OOLIEKUTHIX U KOMMYHAJIBHBIX KBAPTHPAX, ObLIIO JOCTOBEpHO Oosblie B 4,3 (p <
0,001) u 5,3 paza (p <0,001), uem y CCJI ¢ paccTpoiicTBaMH JIMYHOCTH SMOIIHUOHAIBEHO-
HEYCTOMYHMBOIO, CMEMAHHOTO U M30uHOro TunoB u CCJI ¢ paccTpolCTBAMH JTUMYHOCTH
MCTEPUYECKOTO TUIIA COOTBETCTBEHHO. [IpokuBanue B oTneapHoOM kBapTupe, gome y CCJI ¢
paccTpoiicTBaMH JIMYHOCTH AMOIMOHATIBHO-HEYCTOMYMBOT0, CMEIIAHHOTO U IIM30UTHOTO TUTIOB
Habmoaaercs gocroBepHo yaie B 3,7 (p < 0,01) u 1,6 paza (p <0,05), yem y CCJI ¢ paccrpoiicTBamMu
JUYHOCTH UCTEPUUECKOTO TUIA U HEBPOTHUYECKUMU paccTpoiicTBaMu cootBeTcTBeHHO. Y CCJl ¢
PacCTpONCTBOM JTUYHOCTH UCTEPUUECKOTO TUTIA TIPOKUBAHUE Y POJUTENCH HIIH POACTBEHHUKOB
oTMeuaeTcs 1octoBepHo vaie B 1,6 (p < 0,05), 8,4 (p <0,001) u 12,5 paza (p <0,001), uem CCJI c
OpPraHNYEeCKUMH 3200JI€BAHHUSIMU TOJIOBHOTO MO3ra U YMCTBEHHOU oTcTanocthio, CCJI ¢
HeBpoTuueckuMu paccrpoiictBamu 1 CCJI ¢ paccTpoiicTBaMy TMYHOCTHA SMOIUOHAIIBHO-
HEYCTOWYMBOT0, CMEIIAHHOTO U IM30MTHOTO THIIOB COOTBETCTBEHHO.



Cpemnu CCJI ¢ qmarao3om «opranudeckre 3a0071eBaHUs TOJJOBHOTO MO3Ta M YMCTBEHHAS! OTCTAJIOCThY
KOJIMYECTBO YEJIOBEK, MMEIOIMX CpeIHee 00pazoBaHue, ObLIO J0CTOBEPHO OosbIne B 2,6 (p < 0,01),
2,8 (p<0,01)u 3,1 paza (p <0,01), yem y CCJI ¢ HeBpoTnueckumu paccrporcreamu, CCJI ¢
paccTpoiicTBamu auuHOCcTU uctepudeckoro Tuna u CCJI ¢ paccTpoiicTBaMu JIMYHOCTH
3MOIIMOHATBHO-HEYCTOMYMBOIO, CMEIIIAHHOTO U A30MIHOTO TUIOB COOTBEeTCTBEHHO. Y CCJI ¢
paccTpoiicTBaMH JINYHOCTU 3MOI[MOHAJIBbHO-HEYCTOMYMBOI0, CMEILIAHHOTO U IM30MJHOTO TUIIOB
cpeaHee crienuaibHoe 00pa3oBaHue UMEIOT TIOCTOBEPHO Oosiblie uenoBek B 4,1 paza (p < 0,001), uem
CCJI ¢ oprann4eckiMH pacCTpOMCTBAaMU U YMCTBEHHOI 0TCTanIocThio. Briciiee oOpazoBanue cpeau
CCJI ¢ nnarHo30M «HEBPOTUYECKUE PACCTPOICTBA» OTMEUAETCS IOCTOBEPHO Oodbie B 1,5 paza (p <
0,05) mo cpaBHEHUIO C pacCTpOCTBAaMU JIMYHOCTH MCTEPUUECKOTO THIIA, TOCTOBEpHO Yaine B 2,0 pa3a
(p <0,01), uem CCJI ¢ paccTpolicTBaMu JTMIYHOCTH IMOIIMOHAIbHO-HEYCTOMYHUBOTO, CMEIIIAHHOTO U
[IM30UTHOTO TUTIOB.

Xonocteix CCJI B rpymnme 1uarH030B HEBPOTUUECKHE PACCTPONCTBA OTMEUYAETCS TIOCTOBEPHO OOJIbIe
B 1,7 paza (p < 0,05) mo cpaBHEHHUIO C paccTporcTBamMu JTMYHOCTU ucTepruueckoro tuna. ¥ CCJl ¢
paccTpoiCTBOM JUYHOCTH UCTEPUUECKOTO THUIIA KOJTUYECTBO HE3aPETUCTPUPOBAHHBIX OPAKOB
oTMeuaeTcs 1octoBepHo 6ombire B 2,1 (p <0,01) u 1,8 paza (p < 0,05), wem CCJI ¢ paccTpoiicTBamMu
JUYHOCTH YMOLIMOHAIBHO-HEYCTOHYNBOTO, CMEMIAHHOTO U mm3ouHoro TumnoB u CCJI ¢
OpPraHMYEeCKUMH 3200JI€BAHHUSMHU TOJIOBHOTO MO3Ta U YMCTBEHHOM OTCTaJIOCTBIO COOTBETCTBEHHO.

KommnuectBo 18—19-netHux CCJI ¢ oprannueckumu 3a00J1€BaHUSMH TOJIOBHOTO MO3Ta U YMCTBEHHOMN
OTCTaJIOCThIO OTMevaeTcs B 1,2 paza 6onbiie, uem CCJI ¢ paccTpoiicTBaMu TUYHOCTH UCTEPUUECKOTO
tuna, B 1,4 paza 6onbine, yem CCJI ¢ paccTpoiicTBaMu JUYHOCTH SMOIIMOHAJIBHO-HEYCTONYUBOTO,
CMEIIAHHOTO U IIM30UJHOTO TUIIOB, B 1,1 pa3a Gomnbine mo cpaBHenuto ¢ rpynmoi CCJI ¢
HeBpoTudeckumu paccrporictBamu. KonnuectBo 20-29-netnux CCJI ¢ paccTpoiicTBaMu JTUYHOCTH
SMOIIMOHATIBLHO-HEYCTOMYMBOTO, CMEIIAHHOTO ¥ MM30UAHOTO THUIIOB OTMedaeTcs B 1,2 paza OoJblie,
gem CCJI ¢ paccTpoiicTBaMu JTMYHOCTH UCTEPHIECKOTO THIIA, IOCTOBEpHO OoJbire B 1,8 paza (p <
0,05), uem CCJI ¢ HEBpOTHUYECKIMHU PacCTPOCTBaMHU, TOCTOBEpHO OoJbine B 3,3 paza (p < 0,001),
yem CCJI ¢ oprannyecKkuMu 3a00JI€BaHUSMHU TOJIOBHOTO MO3Ta U YMCTBEHHOM OTCTAJIOCTHIO.

[lompiTKa cyninaa kak opma mposiBiaeHus neuxudeckoit aesanantanuu y CCJI c HeBpoTHUECKUMHU
paccTpoiicTBaMH OTMEUaeTcs T0CTOBepHO vaile B 6,4 paza (p < 0,001) mo cpaBHeHuIO €
paccTpoiicTBaMH JINYHOCTH SMOLMOHAJIbHO-HEYCTOMYMBOIr0, CMEIIAHHOTO U IM301IHOTO THUIIOB.
CaMOBOJIbHOE OCTaBJICHHE YacTH Kak opMa MposiBJIeHUs neuxudeckoi aesamantanuu y CCJI ¢
OpPraHNYEeCKUMH 3200JIEBAHUSIMU TOJIOBHOTO MO3Ta U YMCTBEHHOM OTCTaIOCThIO OTMEYAeTCs
noctoBepHo yaie B 5,7 (p <0,001), 13,6 (p <0,001) u 1,5 (p <0,05) paza no cpaBHEHHIO C
paccTpoiCTBaMHU JIMYHOCTH UCTEPUUYECKOTO TUIIA, TPYIIION PACCTPONCTB JIMYHOCTHA SMOLMOHAJIBHO-
HEYCTOMYMBOI0, CMEIIAHHOTO U IIM30MIHOTO TUIIOB U TPYNIIOM HEBPOTUUECKUX PACCTPONCTB
COOTBETCTBEHHO. HemomunHenne nprkazaM KOMaHIMPOB U HAYaIbHUKOB Kak (popMa MPOSIBICHUS
ncuxuueckoit nezanantauun y CCJI ¢ pacctpoiicTBaMu JIMYHOCTH 3MOIIMOHAIBHO-HEYCTOMUNBOTO,
CMEIIAHHOTO M IIM30MIHOTO TUTIOB OTMEYaeTcs JocToBepHO yaie B 6,2 (p <0,001) u 2,1 (p <0,01)
paza, yem y CCJI ¢ paccTpoiicTBaMu JINYHOCTH UCTEPUUECKOTO TUIIA, OPTaHMYECKUMHU
3a00JIeBaHU MU TOJIOBHOTO MO3Ta U YMCTBEHHOW OTCTAJIOCTHIO COOTBETCTBEHHO. ATpecCHBHOE
OTHOILIGHHUE K COCITYXKUBIaM, oprIiepaM U TPaKJaHCKUM JHUIaM Kak (popMa MPOsIBICHUS ITCUXUYECKOM
ne3anantanuu y CCJI ¢ pacctpoiicTBaMu JIMYHOCTH MCTEPUUECKOTO THITa OTMeUYaeTcs vaie B 1,3
paza, yem y CCJI ¢ paccTpoiicTBaMi JINYHOCTH SMOIMOHAIBHO-HEYCTOMYUBOIO, CMEIIAHHOTO U

M 30U THOTO.

Takum 00pazom, aHAJIN3 TOJIYYEHHBIX JAHHBIX B 1[€JIOM BBISBJISET psii (PAKTOPOB prcKa peMopouaa



CCIJI. Cpeaun HUX: TOCTAaTOYHO BBICOKAM YPOBEHb HACIEICTBEHHON OTSTOIMIEHHOCTH MO MCUXUYECKOU
MaTOJOTUH, HATMYUE PE3UTyaTIbHBIX SK30T€HHO-OPTaHMYECKUX N3MEHEHU U TOJIOBHOTO MO3Ta,
adpeKTUBHBIC U TTCUXOIA-TOMOJ00HBIE (JOPMBI TTOBEICHUS Y MTOAPOCTKOB-TIPU3BIBHUKOB. [I0HATHO,
YTO B MEPUO]I TPOXOKIACHHS BOCHHOMN CITY>KOBI, KOTOpasi i1l CPOYHOCTYKAIIMX COMPSDKEHA C OCTPHIM
1 XPOHUYECKUM COIIUAIIBHBIM CTPECCOM, CO3IAF0TCS YCIOBUS 711 JOPMUPOBAHUS Y HUX IECTPYKTHB-
HOTO IMOBEJCHUS U POCTA COMUATBHON HANPSHKEHHOCTH. DTO, BO3MOXKHO, SBJISIETCS CBOCOOPA3HBIM
HEOOXOMMBIM YCIIOBHEM, KOTOPOE Ha OJIArONPUSTHON MPEeMOPOUTHOM MAaTOJIOTHYECKON TTOUBE
MPUBOJUT K PA3BUTUIO HIMPOKOTO CIIEKTPA ICUXUYECKUX PACCTPOMCTB, a MOCIEIHNE CTAHOBSTCS
npeanoceuikamu coBepieHus OO/l B cBsi3u ¢ 3TuM HeoOxoamMa pa3padoTKa KOMILJIEKCa IMTPEBEH-
TUBHBIX MEp 1O 0o0Jiee NIYOOKOM OIEHKE MCUXUYECKOTO 3/I0POBhS KaK MPU3BIBHUKOB, TaK U
CPOYHOCITYXKAIMX MTPH TTPOXOKICHUN UMU CPOUYHON BOMHCKOM CITY»OBbI, 0COOCHHO OTATOIICHHBIX MTPH
MpU3bIBE (PAaKTOpaMH PHUCKA MCUXUYECKON JIe3adanTaluu.
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