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Ɋɨɥɶ ɧɭɤɥɟɢɧɨɜɵɯ ɤɢɫɥɨɬ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɧɨɫɢɬɟɥɟɣ 
ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɛɵɥɚ ɜɩɟɪɜɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜ-
ɥɟɧɚ ɟɳɟ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ 40-ɯ ɝɨɞɨɜ Ɉɫɜɚɥɶɞɨɦ ɗɣɜɟɪɢ. 
ȼ 1950 ɝɨɞɭ ɗɪɜɢɧ ɑɚɪɝɚɮɮ ɞɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɦɨɥɟɤɭɥɵ 
ȾɇɄ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɫɬɨɥɶɤɨ ɠɟ ɝɭɚɧɢɧɚ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɰɢɬɨ-
ɡɢɧɚ, ɢ ɫɬɨɥɶɤɨ ɠɟ ɚɞɟɧɢɧɚ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɬɢɦɢɧɚ. ɗɬɚ 
ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɶ, ɢɥɢ ɩɪɚɜɢɥɨ ɑɚɪɝɚɮɮɚ, ɭɤɚɡɵɜɚɥɚ 
ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɜ ɷɬɢɯ ɦɨɥɟɤɭɥɚɯ ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɫɩɚɪɢɜɚɧɢɟ 
ɰɢɬɨɡɢɧɚ ɫ ɝɭɚɧɢɧɨɦ ɢ ɬɢɦɢɧɚ ɫ ɚɞɟɧɢɧɨɦ. ɇɟɢɡɜɟɫ-
ɬɧɵɦɢ ɨɫɬɚɜɚɥɢɫɶ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɷɬɨɣ 
ɦɨɥɟɤɭɥɵ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ȾɇɄ ɩɟɪɟɞɚɟɬɫɹ 
ɩɨ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɭ ɨɬ ɤɥɟɬɤɢ ɤ ɤɥɟɬɤɟ ɢ ɨɬ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɭ.

23 ɦɚɹ 1953 ɝɨɞɚ ɜ ɠɭɪɧɚɥɟ «Nature» ɛɵɥɚ ɨɩɭɛ-
ɥɢɤɨɜɚɧɚ ɫɬɚɬɶɹ «Ɇɨɥɟɤɭɥɹɪɧɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɧɭɤɥɟɢɧɨ-
ɜɵɯ ɤɢɫɥɨɬ» [7], ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫ-
ɬɜɟɧɧɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɦɨɥɟɤɭɥɵ ȾɇɄ. Ɉɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥɚ 
ɫɨɛɨɣ ɫɩɢɪɚɥɶ ɢɡ ɞɜɭɯ ɰɟɩɟɣ ɦɨɧɨɫɚɯɚɪɢɞɚ ɢ ɮɨɫɮɚ-
ɬɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɩɚɪɚɦɢ ɨɫɧɨɜɚɧɢɣ ɜɧɭɬɪɢ ɫɩɢɪɚɥɢ ɜ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɚɞɟɧɢɧ-ɬɢɚɦɢɧ, 
ɝɭɚɧɢɧ-ɰɢɬɨɡɢɧ); ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɫɨɟɞɢɧɹɥɢɫɶ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭ-
ɝɨɦ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɨɞɨɪɨɞɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ.

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɦɨɞɟɥɢ ɞɜɨɣɧɨɣ ɫɩɢɪɚɥɢ ȾɇɄ ɫɩɨɫɨɛɫ-
ɬɜɨɜɚɥɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɵɯ ɨɫɧɨɜ ɠɢɡɧɢ ɧɚ 
Ɂɟɦɥɟ. ɋ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ȾɇɄ ɧɚɱɚɥɚɫɶ ɷɪɚ 
ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɣ ɛɢɨɥɨɝɢɢ. ɗɬɨ ɛɵɥɨ ɪɚɫɰɟɧɟɧɨ ɦɢɪɨ-
ɜɵɦ ɧɚɭɱɧɵɦ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɨɦ ɤɚɤ ɨɞɧɨ ɢɡ ɮɭɧɞɚɦɟɧ-
ɬɚɥɶɧɵɯ ɨɬɤɪɵɬɢɣ ɏɏ ɜɟɤɚ.

ɉɟɪɜɨɨɬɤɪɵɜɚɬɟɥɹɦɢ ɢ ɥɚɭɪɟɚɬɚɦɢ ɇɨɛɟɥɟɜɫɤɨɣ 
ɩɪɟɦɢɢ ɫɬɚɥɢ ɬɪɨɟ ɭɱɟɧɵɯ: Ⱦɠɟɣɦɫ ɍɨɬɫɨɧ, Ɏɪɟɧɫɢɫ 
Ʉɪɢɤ ɢ Ɇɨɪɢɫ ɍɢɥɤɢɧɫ.

ɇɚɭɤɭ ɞɟɥɚɸɬ ɥɸɞɢ. Ʉɚɠɞɵɣ ɲɚɝ ɧɚɭɤɢ – ɫɨ-
ɛɵɬɢɟ, ɝɥɭɛɨɤɨ ɥɢɱɧɨɟ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɹ, 
ɝɞɟ ɝɥɚɜɧɭɸ ɪɨɥɶ ɢɝɪɚɸɬ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɵ ɢ 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ.

ɍɨɬɫɨɧ (Watson) Ⱦɠɟɣɦɫ Ⱦɟɜɟɣ – ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɤɢɣ 
ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɵɣ ɛɢɨɥɨɝ, ɪɨɞɢɥɫɹ 6 ɚɩɪɟɥɹ 1928 ɝɨɞɚ 
ɜ ɑɢɤɚɝɨ. ȼ 15 ɥɟɬ ɨɧ ɭɠɟ ɫɬɭɞɟɧɬ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ, ɜ 
19 – ɛɚɤɚɥɚɜɪ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɚɭɤ, ɚ ɜ 22 ɝɨɞɚ (1950) – 
ɞɨɤɬɨɪ ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ. ȼ 1952 ɝɨɞɭ Ⱦɠ. ɍɨɬɫɨɧ ɩɨɥɭɱɢɥ 
ɝɪɚɧɬ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ Ʉɟɦɛɪɢɞɠɟ 
(Ⱥɧɝɥɢɹ) ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɛɟɥɤɚ.

Ʉɪɢɤ (Crick) Ɏɪɟɧɫɢɫ ɏɚɪɪɢ Ʉɨɦɩɬɨɧ (1916–2004) 
ɪɨɞɢɥɫɹ 8 ɢɸɧɹ 1916 ɝɨɞɚ ɜ ɇɨɪɬɯɷɦɩɬɨɧɟ (Ⱥɧɝɥɢɹ). 
ȼ ɸɧɨɫɬɢ ɨɧ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɥɫɹ ɮɢɡɢɤɨɣ, ɯɢɦɢɟɣ ɢ ɦɚɬɟ-
ɦɚɬɢɤɨɣ ɢ ɛɵɥ ɩɨɥɧɵɦ ɧɟɜɟɠɞɨɣ ɩɨ ɱɚɫɬɢ ɛɢɨɥɨɝɢɢ. 
ȼ 1937 ɝɨɞɭ Ʉɪɢɤ ɫɬɚɥ ɛɚɤɚɥɚɜɪɨɦ ɥɨɧɞɨɧɫɤɨɝɨ ɍɧɢ-
ɜɟɪɫɢɬɟɬɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɞɠɚ. ɋ 1939 ɝɨɞɚ Ʉɪɢɤ ɫɨɫɬɨɹɥ 
ɧɚ ɫɥɭɠɛɟ ɜ Ⱥɞɦɢɪɚɥɬɟɣɫɬɜɟ, ɡɚɧɢɦɚɹɫɶ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨ-
ɜɚɧɢɟɦ ɚɤɭɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɦɚɝɧɢɬɧɵɯ ɦɢɧ. ȿɝɨ ɭɫɩɟɯɢ 
ɧɚ ɷɬɨɦ ɩɨɩɪɢɳɟ ɛɵɥɢ ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵ, ɱɬɨ 
ɬɨɝɞɚɲɧɢɣ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɛɪɢɬɚɧɫɤɨɣ ɧɚɭɱɧɨɣ ɪɚɡ-
ɜɟɞɤɢ ɞɨɤɬɨɪ Ɋ.ȼ. Ⱦɠɨɧɫ ɜɢɞɟɥ ɜ ɦɨɥɨɞɨɦ ɮɢɡɢɤɟ 
ɫɜɨɟɝɨ ɩɪɟɟɦɧɢɤɚ. Ɉɞɧɚɤɨ Ʉɪɢɤ ɪɟɲɢɥ ɢɧɚɱɟ. ȼɫɤɨɪɟ 
ɩɨɫɥɟ ɜɨɣɧɵ ɨɧ ɩɪɨɱɢɬɚɥ ɨɱɟɧɶ ɩɨɩɭɥɹɪɧɭɸ ɜ ɬɨ 
ɜɪɟɦɹ ɤɧɢɝɭ ɗɪɜɢɧɚ ɒɪɟɞɢɧɝɟɪɚ «ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɠɢɡɧɶ? 
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɠɢɜɨɣ ɤɥɟɬɤɢ» (ɜ ɪɭɫɫɤɨɦ ɩɟ-
ɪɟɜɨɞɟ ɨɧɚ ɧɚɡɵɜɚɥɚɫɶ «ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɠɢɡɧɶ ɫ ɬɨɱɤɢ 
ɡɪɟɧɢɹ ɮɢɡɢɤɢ»). ɗɬɚ ɦɨɧɨɝɪɚɮɢɹ ɫɭɦɟɥɚ ɭɜɥɟɱɶ 
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɚɬɢɤɨɣ Ʉɪɢɤɚ. ȼ 1947 ɝɨɞɭ 

ɨɧ ɨɬɤɚɡɚɥɫɹ ɨɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɞɨɥɠɧɨɫɬɢ ɢ ɝɚɪɚɧɬɢ-
ɪɨɜɚɧɧɨɣ ɤɚɪɶɟɪɵ ɜ Ⱥɞɦɢɪɚɥɬɟɣɫɬɜɟ ɢ ɨɬɩɪɚɜɢɥɫɹ 
ɞɨɭɱɢɜɚɬɶɫɹ ɜ Ʉɟɦɛɪɢɞɠɫɤɢɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ, ɩɨɥɭɱɢɜ 
ɧɚ ɷɬɨ ɫɬɢɩɟɧɞɢɸ ɨɬ ɋɨɜɟɬɚ ɩɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦ ɢɫɫɥɟ-
ɞɨɜɚɧɢɹɦ. ɑɟɪɟɡ ɞɜɚ ɝɨɞɚ ɨɧ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɢɥɫɹ ɤ ɝɪɭɩɩɟ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɡɚɧɢɦɚɥɚɫɶ ɢɡɭɱɟɧɢɟɦ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɛɟɥɤɨɜɵɯ 
ɦɨɥɟɤɭɥ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɬɨɞɚ ɪɟɧɬɝɟɧɨɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɝɨ 
ɚɧɚɥɢɡɚ. Ɋɟɧɬɝɟɧɨɜɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɛɟɥɤɨɜ 
ɫɬɚɥ ɬɟɦɨɣ ɞɨɤɬɨɪɫɤɨɣ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ ɢ ɫɚɦɨɝɨ Ʉɪɢɤɚ, 
ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɧ ɡɚɳɢɬɢɥ ɜ 1954 ɝɨɞɭ. ȼɫɬɪɟɱɚ Ʉɪɢɤɚ ɫɨ 
ɫɜɟɠɟɢɫɩɟɱɟɧɧɵɦ ɞɨɤɬɨɪɨɦ ɂɧɞɢɚɧɫɤɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢ-
ɬɟɬɚ Ⱦɠɟɣɦɫɨɦ ɍɨɬɫɨɧɨɦ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɫɭɞɶɛɨɧɨɫɧɨɣ.

Ʉɪɢɤ ɢ ɍɨɬɫɨɧ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɥɢɫɶ ɜ 1952 ɝɨɞɭ ɢ ɜɫɤɨ-
ɪɟ ɪɟɲɢɥɢ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɦɟɬɨɞ ɪɟɧɬɝɟɧɨɜɫɤɨɣ ɞɢɮɪɚɤ-
ɰɢɢ ɞɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɦɨɥɟɤɭɥ ȾɇɄ. ɂɬɨɝɨɦ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɷɬɢɯ ɭɱɟɧɵɯ ɛɵɥɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɚɹ 
ɦɨɞɟɥɶ ɦɨɥɟɤɭɥɵ ȾɇɄ.

ɍɢɥɤɢɧɫ (Wilkins) Ɇɨɪɢɫ ɏɶɸ Ɏɪɟɞɟɪɢɤ (1916–
2004) – ɚɧɝɥɢɣɫɤɢɣ ɛɢɨɮɢɡɢɤ, ɢɦɟɥ ɫɬɟɩɟɧɶ ɛɚɤɚɥɚɜ-
ɪɚ ɢ ɞɨɤɬɨɪɚ ɮɢɥɨɫɨɮɢɢ. Ɉɧ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ 
ȾɇɄ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɟɧɬɝɟɧɨɜɫɤɨɝɨ ɞɢɮɪɚɤɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɩɟɪɜɵɦ ɩɨɥɭɱɢɥ ɜɵɫɨɤɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɭɸ 
ɪɟɧɬɝɟɧɨɝɪɚɦɦɭ ɦɨɥɟɤɭɥɵ ȾɇɄ. ɗɬɨ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɥɨ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɟɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɜ ɜɢɞɟ ɞɜɨɣɧɨɣ ɫɩɢɪɚɥɢ, 
ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɳɟɣ ɜɢɧɬɨɜɭɸ ɥɟɫɬɧɢɰɭ.

Ɇ. ɍɢɥɤɢɧɫ ɩɨɞɟɥɢɥɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹɦɢ ɫ 
Ⱦɠ. ɍɨɬɫɨɧɨɦ ɢ Ɏ. Ʉɪɢɤɨɦ, ɢ ɨɧɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫɨɡɞɚɥɢ 
ɬɪɟɯɦɟɪɧɭɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɦɨɥɟɤɭɥɵ ȾɇɄ, ɞɜɟ ɱɚɫɬɢ 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɦɨɝɥɢ ɪɚɡɞɟɥɹɬɶɫɹ ɜ ɦɟɫɬɚɯ ɜɨɞɨɪɨɞɧɵɯ ɫɜɹ-
ɡɟɣ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɤɚɠɞɚɹ ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɫɢɧɬɟɡɢɪɨɜɚɥɚ ɧɨɜɭɸ 
ɦɨɥɟɤɭɥɭ ȾɇɄ. Ɍɚɤ ɛɵɥɚ ɪɟɲɟɧɚ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ 
ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɪɟɩɥɢɤɚɰɢɢ ɝɟɧɚ, ɢ ɝɟɧ ɫɬɚɥ ɪɟɚɥɶɧɵɦ ɦɨ-
ɥɟɤɭɥɹɪɧɵɦ ɨɛɴɟɤɬɨɦ [1, 5].

Ƚɟɧ – ɭɱɚɫɬɨɤ ɦɨɥɟɤɭɥɵ ȾɇɄ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɣ 
ɡɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɨɞɧɨɣ ɦɨɥɟɤɭɥɵ ɊɇɄ. Ɉɧ ɤɨɞɢɪɭɟɬ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬ ɜ ɩɨɥɢɩɟɩɬɢɞɧɨɣ 
ɰɟɩɢ. Ȼɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɹ ɝɟɧɚ ɩɪɨ-
ɬɟɤɚɟɬ ɩɨ ɫɯɟɦɟ: ɬɪɚɧɫɤɪɢɩɰɢɹ (ɫɢɧɬɟɡ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ 
ɬɪɚɧɫɤɪɢɩɬɚ ɧɚ ɦɚɬɪɢɰɟ ȾɇɄ) – ɩɪɨɰɟɫɫɢɧɝ (ɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɧɢɟ ɦɊɇɄ) – ɬɪɚɧɫɥɹɰɢɹ (ɫɱɢɬɵɜɚɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 
ɦɊɇɄ) – ɫɛɨɪɤɚ ɩɨɥɢɩɟɩɬɢɞɧɨɣ ɰɟɩɢ (ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ 
ɚɦɢɧɨɤɢɫɥɨɬ ɜ ɩɨɥɢɩɟɩɬɢɞɧɭɸ ɰɟɩɶ ɧɚ ɪɢɛɨɫɨɦɚɯ) – 
ɩɨɫɬɬɪɚɧɫɥɹɰɢɨɧɧɚɹ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɹ (ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟ ɤ 
ɩɨɥɢɩɟɩɬɢɞɭ ɪɚɡɧɵɯ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɨɤ: ɮɨɫ-
ɮɚɬɧɵɯ, ɤɚɪɛɨɤɫɢɥɶɧɵɯ ɢ ɬ. ɞ.) [1, 2, 6].

ȼ ɫɟɦɢɞɟɫɹɬɵɯ ɝɨɞɚɯ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɞɜɚ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ 
ɦɟɬɨɞɚ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɢɢ ɍɨɬɫɨɧɚ ɢ Ʉɪɢɤɚ: ɫɟɤ-
ɜɟɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɪɟɤɨɦɛɢɧɚɧɬɧɨɣ ȾɇɄ[4].

ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ ɪɟɤɨɦɛɢɧɚɧɬɧɨɣ ȾɇɄ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɦɨ-
ɥɟɤɭɥɹɪɧɵɦ ɤɥɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟɦ. ɋɭɬɶ ɟɝɨ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ 
ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɦɨɥɟɤɭɥɭ ȾɇɄ ɜɫɬɪɚɢɜɚɟɬɫɹ ɮɪɚɝɦɟɧɬ, 
ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɝɟɧ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɧɚ-
ɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɛɚɤɬɟɪɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɝɟɧ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ ɢɧɫɭɥɢɧɚ. ɂɧɫɭɥɢɧ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɣ ɬɚ-
ɤɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ, ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɪɟɤɨɦɛɢɧɚɧɬɧɵɦ. ɗɬɢɦ 
ɠɟ ɦɟɬɨɞɨɦ ɫɨɡɞɚɧɵ ɜɫɟ «ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢ ɦɨɞɢɮɢɰɢ-
ɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ».

ɋɟɤɜɟɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ «ɩɪɨɱɢɬɚɬɶ» ɩɨɫ-
ɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɭɤɥɟɨɬɢɞɨɜ ɜ ȾɇɄ. ɂɦɟɧɧɨ ɧɚ 
ɷɬɨɦ ɦɟɬɨɞɟ ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɜɫɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ «Ƚɟɧɨɦ ɱɟɥɨ-
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ɜɟɤɚ». ȼ 1988 ɝɨɞɭ ɢɦɟɧɧɨ Ⱦɠ. ɍɨɬɫɨɧ ɫɬɚɥ ɩɟɪɜɵɦ 
ɞɢɪɟɤɬɨɪɨɦ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ƚɟɧɨɦ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ» ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɩɨɥɧɨɣ ɧɭɤɥɟɨɬɢɞɧɨɣ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɫɟɣ ȾɇɄ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɇɚɭɱɧɵɟ 
ɰɟɧɬɪɵ ɪɚɡɧɵɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜ, ɪɚɛɨɬɚɜɲɢɟ ɩɨ ɩɪɨɟɤɬɭ 
«Ƚɟɧɨɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ», ɨɛɴɟɞɢɧɢɥɢɫɶ ɜ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɭɸ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɝɟɧɨɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (Human 
Genome Organization – HUGO). Ʉ ɧɚɱɚɥɭ ɏɏI ɜɟɤɚ ɨɩ-
ɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɥɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɝɟɧɨɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɛɵɥɨ 
ɡɚɜɟɪɲɟɧɨ. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɷɬɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɛɵɥɨ ɜɚɠɧɵɦ 
ɞɥɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɢ ɷɜɨɥɸɰɢɢ ɱɟɥɨɜɟ-
ɤɚ, ɜɵɹɫɧɟɧɢɹ ɩɪɢɱɢɧ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ 
ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɢ ɞɪ.

Ⱦɠ. ɍɨɬɫɨɧɚ ɜɫɟɝɞɚ ɨɬɥɢɱɚɥɢ ɩɥɨɞɨɬɜɨɪɧɵɟ 
ɢɞɟɢ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ. ȼ 40 ɥɟɬ ɨɧ ɫɬɚɥ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟ-
ɥɟɦ ɤɪɭɩɧɟɣɲɟɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɣ ɛɢɨɥɨɝɢɢ 
ɜ ɋɒȺ – Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ Ʉɨɥɞ ɋɩɪɢɧɝ ɏɚɪɛɨɪ (Cold 
Spring Harbor Laboratory), ɝɞɟ ɩɪɨɲɥɢ ɫɬɚɠɢɪɨɜɤɭ 
ɜɟɞɭɳɢɟ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɵɟ ɛɢɨɥɨɝɢ ɜɫɟɯ ɫɬɪɚɧ ɦɢɪɚ. 
ɂɦ ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧɵ: «Ɇɨɥɟɤɭɥɹɪɧɚɹ ɛɢɨɥɨɝɢɹ ɝɟɧɚ» 
(1965, 1970, 1976, 1987), «Ⱦɜɨɣɧɚɹ ɫɩɢɪɚɥɶ» (1968), 
«ɂɫɬɨɪɢɹ ȾɇɄ» (1981), «Ɇɨɥɟɤɭɥɹɪɧɚɹ ɛɢɨɥɨɝɢɹ 
ɤɥɟɬɤɢ» (1983,1992), «ɋɬɪɚɫɬɶ ɤ ȾɇɄ» (2000), «ȾɇɄ: 
ɫɟɤɪɟɬ ɠɢɡɧɢ» (2003) ɢ ɞɪ. [3,5].

ȼ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪ-
ɧɨɣ ɛɢɨɥɨɝɢɟɣ ɢ ɪɚɫɲɢɮɪɨɜɤɨɣ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɞɚ 
ɚɤɚɞɟɦɢɤɢ Ⱥ.Ⱥ. Ȼɚɟɜ ɢ Ⱥ.Ⱦ. Ɇɢɪɡɚɛɟɤɨɜ.

Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ Ȼɚɟɜ (1904–1994) – 
ɛɢɨɯɢɦɢɤ, ɚɤɚɞɟɦɢɤ Ⱥɇ ɋɋɋɊ (1970), ɚɤɚɞɟɦɢɤ ɊȺɇ 
(1991), ɢɡɭɱɚɥ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɟ ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɬɊɇɄ.

Ⱥɧɞɪɟɣ Ⱦɚɪɶɟɜɢɱ Ɇɢɪɡɚɛɟɤɨɜ (ɪɨɞ. ɜ 1937) – ɛɢɨ-
ɯɢɦɢɤ, ɚɤɚɞɟɦɢɤ Ⱥɇ ɋɋɋɊ (1987), ɚɤɚɞɟɦɢɤ ɊȺɇ 
(1991), ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɬɊɇɄ, ɯɪɨ-
ɦɚɬɢɧɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɧɭɤɥɟɨɩɪɨɬɟɢɞɨɜ. Ⱥ.Ⱦ. Ɇɢɪɡɚɛɟ-
ɤɨɜ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɪɹɞɚ ɥɟɬ ɛɵɥ ɜɢɰɟ-ɩɪɟɡɢɞɟɧɬɨɦ 
HUGO [5].

Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɝɟɧɟɬɢɤɢ ɢ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɵɟ ɛɢɨɥɨɝɢ 
ɫɱɢɬɚɥɢ Ⱦɠ. ɍɨɬɫɨɧɚ ɤɪɭɩɧɟɣɲɢɦ ɭɱɟɧɵɦ ɢ ɨɪɝɚɧɢ-
ɡɚɬɨɪɨɦ ɧɚɭɤɢ. ȼ 1988 ɝɨɞɭ ɟɝɨ ɢɡɛɪɚɥɢ ɢɧɨɫɬɪɚɧ-
ɧɵɦ ɱɥɟɧɨɦ Ⱥɇ ɋɋɋɊ, ɚ ɜ 1991 ɝɨɞɭ – ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɦ 
ɱɥɟɧɨɦ ɊȺɇ. Ⱦɠ. ɍɨɬɫɨɧ ɭɞɨɫɬɨɟɧ ɜɵɫɲɟɣ ɧɚɭɱɧɨɣ 
ɧɚɝɪɚɞɵ Ɋɨɫɫɢɢ – ɡɨɥɨɬɨɣ ɦɟɞɚɥɢ Ɇ.ȼ. Ʌɨɦɨɧɨɫɨɜɚ. 
Ɉɧ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɛɵɥ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ, ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɪɚɡ 
ɜ 2008 ɝɨɞɭ. ɉɨɫɥɟ ɜɪɭɱɟɧɢɹ ɦɚɧɬɢɢ ɢ ɡɧɚɤɚ ɉɨɱɟɬ-
ɧɨɝɨ ɩɪɨɮɟɫɫɨɪɚ ɆȽɍ Ⱦ. ɍɨɬɫɨɧ ɩɪɨɱɢɬɚɥ ɥɟɤɰɢɸ 
ɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɩɨɢɫɤɨɜ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɩɫɢɯɢ-
ɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɪɚɫɫɤɚɡɚɥ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɪɚɛɨɬɚɟɬ 
ȾɇɄ ɜ ɦɨɡɝɟ, ɤɚɤ ɝɟɧɵ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɲɢɡɨɮɪɟɧɢɢ, ɚɭɬɢɡɦɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɫ-
ɫɬɪɨɣɫɬɜ. ɍɱɟɧɵɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɥ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɢ Ʉɨɥɞ ɋɩɪɢɧɝ ɏɚɪɛɨɪ, 
ɝɞɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɨɜɟɣɲɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ «ɱɢɬɚɸɬ» ɩɨɫɥɚ-
ɧɢɹ ȾɇɄ ɨ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ.

Ⱦ. ɍɨɬɫɨɧ ɜɵɫɬɭɩɢɥ ɫ ɥɟɤɰɢɟɣ ɜ ɂɧɫɬɢɬɭɬɟ ɦɨɥɟ-
ɤɭɥɹɪɧɨɣ ɛɢɨɥɨɝɢɢ ɊȺɇ. ɂ ɯɨɬɹ ɥɟɤɰɢɹ ɬɨɝɞɚ ɧɚɡɵ-
ɜɚɥɚɫɶ «Ɇɨɠɟɬ ɥɢ ȾɇɄ ɩɨɦɨɱɶ ɢɡɥɟɱɢɬɶ ɪɚɤ?» («Can 
DNA show us how to cure cancer in our lifetime?»), ɡɧɚ-
ɱɢɬɟɥɶɧɭɸ ɱɚɫɬɶ ɫɜɨɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ Ⱦ. ɍɨɬɫɨɧ ɩɨɫɜɹɬɢɥ 
ɜɨɩɪɨɫɭ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɧɚɭɤɟ. 
Ɉɧ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɥ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɞɚ ɫɜɨɞ ɩɪɚɜɢɥ, 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ, ɩɨ ɟɝɨ ɦɧɟɧɢɸ, ɜɵɫɬɪɨɢɬɶ ɭɫɩɟɲɧɭɸ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɧɟɛɟɫɩɨɥɟɡɧɵɯ 
ɤɚɤ ɚɫɩɢɪɚɧɬɭ, ɬɚɤ ɢ ɡɚɜɥɚɛɭ.

ȼɨɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɟɝɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ «ɞɥɹ ɬɟɯ, ɤɬɨ 
ɢɞɟɬ ɩɨ ɩɭɬɢ ɧɚɜɟɪɯ».

ɂɞɟɹ ɨɬ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɞɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚ-
ɰɢɢ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɞɨɥɝɢɣ ɩɭɬɶ, ɢ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɚɹ 
ɦɵɫɥɶ ɧɟ ɜɨɩɥɨɳɚɟɬɫɹ ɜ ɫɟɪɶɟɡɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɢɡ-ɡɚ 
ɧɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɪɚɛɨɬɟ.

ɍɱɟɧɨɦɭ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɭɦɟɬɶ ɫɚɦɨɦɭ ɨɰɟɧɢɬɶ, 
ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɯɨɪɨɲɚ ɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɚɹ ɡɚɞɭɦɤɚ, ɧɟ ɨɲɢ-
ɛɢɬɶɫɹ ɫ ɜɵɛɨɪɨɦ ɨɛɴɟɤɬɚ ɞɥɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɢ ɪɚɛɨ-
ɬɚɬɶ ɧɚɞ ɧɢɦ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɜ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɟ ɦɨɠɧɨ 
ɪɚɡɝɥɹɞɟɬɶ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ.

ȼɚɠɧɨ ɭɦɟɬɶ ɞɨɧɟɫɬɢ ɫɜɨɢ ɢɞɟɢ ɞɨ ɞɪɭɝɢɯ ɫɩɟ-
ɰɢɚɥɢɫɬɨɜ.

Ɇɨɥɨɞɵɦ ɥɸɞɹɦ ɧɚɞɨ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɪɚɧɶɲɟ ɭɹɫɧɢɬɶ: 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɪɚɜɧɵɯ ɢɦ ɩɨ ɢɧɬɟɥ-
ɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦɭ ɭɪɨɜɧɸ ɥɸɞɟɣ, ɚ ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɫɜɨɢ ɪɚɛɨ-
ɬɵ ɫɬɨɢɬ ɥɢɲɶ ɫ ɩɨ-ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ ɤɪɭɩɧɵɦɢ ɭɱɟɧɵɦɢ.

Ƚɥɚɜɧɨɟ ɜ ɧɚɭɤɟ – ɷɬɨ ɫɜɨɛɨɞɚ.
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