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Курс клинической лабораторной диагностики был 
организован в мае 2007 года по приказу ректора Тверс-
кой государственной медицинской академии члена-кор-
респондента Российской академии медицинских наук 
профессора Б.Н. Давыдова при кафедре факультетской 
терапии. До этого времени последипломное образо-
вание и повышение квалификации по специальности 
«Клиническая лабораторная диагностика» врачи Тверс-
кой области проходили в Москве, Санкт-Петербурге, Ря-
зани, Ярославле и других городах. Непосредственным 
поводом для создания курса клинической лаборатор-
ной диагностики послужила необходимость обучения 
специалистов клинико-диагностических лабораторий г. 
Твери и Тверской области работе на автоматических и 
полуавтоматических гематологических, биохимичес-
ких, иммуноферментных и других анализаторах, кото-
рыми были укомплектованы либоратории лечебных уч-
реждений по программе Национального проекта «Здо-
ровье». Курс возглавил профессор Дмитрий Анатолье-
вич Миллер, который организовал подготовку рабочих 
программ повышения квалификации по специальности 
«Клиническая лабораторная диагностика» и проведение 
обучения по ним на базе клинико-диагностической ла-
боратории поликлиники академии ее заведующей Ма-
риной Анатольевной Горшковой, врачом-лаборантом 
высшей категории, и доцентом кафедры микробиоло-
гии, врачом клинической лабораторной диагностики 
Еленой Николаевной Егоровой (рис. 1). 

Позднее были подготовлены программы профес-
сиональной переподготовки для врачей и первичной 
специализации для биологов лабораторий. О последней 
категории специалистов с высшим немедицинским об-
разованием нужно сказать особо, поскольку она уни-
кальна для специальности «Клиническая лабораторная 
диагностика». В связи с дефицитом врачебных кадров 
в лабораториях на должности врачей-лаборантов тра-
диционно принимали специалистов с высшим образо-
ванием по специальностям «Биология», «Фармация», 

«Микробиология», «Химия» после специализации на 
рабочем месте в течение 1–2 месяцев. С введением в 
стране сертификации врачей сложилась парадоксаль-
ная ситуация: врачам-лаборантам стали выдавать сер-
тификаты специалиста наряду с лицами, имеющими 
высшее медицинское образование. Со временем эта 
ситуация была изменена таким образом, что врачам-
лаборантам перестали выдавать сертификаты специа-
листа. Соответственно, сформировалась новая пробле-
ма – лица с высшим немедицинским образованием без 
сертификата не могли продолжать работу в прежней 
должности, имея за спиной 20–40 лет стажа в лабора-
тории. Эта серьезная проблема была решена с прихо-
дом нового главного специалиста по специальности 
«Клиническая лабораторная диагностика» Минздрава 
России профессора Анатолия Глебовича Кочетова, а 
также деканата факультета дополнительного профес-
сионального образования университета и сотрудников 
курса клинической лабораторной диагностики (рис. 2). 

Следующим этапом развития курса клинической 
лабораторной диагностики стала организация обу-
чения выпускников медицинских вузов в интернату-
ре. С 2009 года курс ежегодно готовит в интернатуре 
2–4 врачей клинической лабораторной диагностики, 
которые крайне востребованы практическим здраво-
охранением Тверской области. 

В сентябре 2013 года курс клинической лаборатор-
ной диагностики вошел в состав кафедры биохимии, 
возглавляемой доктором медицинских наук, доцен-
том, врачом клинической лабораторной диагностики 
высшей квалификационной категории Еленой Нико-
лаевной Егоровой. Преподавание на курсе проводят 
высококвалифицированные специалисты клиничес-
кой лабораторной диагностики – профессор Дмитрий 
Анатольевич Миллер, профессор Николай Николаевич 
Слюсарь, заведующая клинико-диагностической лабо-
раторией, врач-лаборант высшей квалификационной 
категории Марина Анатольевна Горшкова, заведующая 
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клинико-диагностической лабораторией ГБУЗ «Клини-
ческая детская больница № 2», кандидат медицинских 
наук, врач клинической лабораторной диагностики вы-
сшей квалификационной категории Регина Александ-
ровна Пустовалова, врачи клинико-диагностической 
лаборатории поликлиники университета высшей ква-
лификационной категории Ирина Евгеньевна Пушкина, 
Жанна Викторовна Терещенко.

В марте 2016 года в стенах Тверского государст
венного медицинского университета силами сотруд-
ников курса была проведена «Школа главного спе-
циалиста», в которой приняли участие члены прав-
ления Федерации лабораторной медицины России.  
Сотрудники кафедры биохимии с курсом клинической 
лабораторной диагностики ФДПО, интернатуры и ор-
динатуры активно принимают участие в деятельности 
Тверского регионального отделения научно-практичес-
кого общества специалистов лабораторной медицины 
России имени В.В. Меньшикова, регулярно проводя 
областные научно-образовательные семинары и кон-
ференции.

В настоящее время на курсе клинической лабора-
торной диагностики проводится обучение по програм-
мам дополнительного профессионального образования: 
для врачей – профессиональная переподготовка (504 
часа) и повышение квалификации (144 часа); для би-
ологов лабораторий – первичная подготовка выпуск-

ников университетов по специальностям «Биология», 
«Фармация», «Микробиология» (432 часа) и повыше-
ние квалификации (144 часа). Сотрудниками курса под-
готовлена основная профессиональная образовательная 
программа для обучения в ординатуре по специальнос-
ти «Клиническая лабораторная диагностика». 

Курс клинической лабораторной диагностики вклю-
чился в работу по системе непрерывного медицинского 
образования (НМО). В апреле 2017 года проведен пер-
вый цикл обучения по дополнительной профессиональ-
ной программе повышения квалификации «Клиничес-
кая лабораторная диагностика неотложных состояний» 
продолжительностью 36 часов, на котором обучались 
специалисты из городов Твери, Ржева, Осташкова. 

Сотрудники курса клинической лабораторной диа-
гностики постоянно совершенствуют педагогический 
и научный процессы, активно сотрудничают с научно-
практическими общественными организациями специ-
алистов клинической лабораторной диагностики. 

Егорова Елена Николаевна (контактное лицо) – д. 
м. н., доцент, заведующая кафедрой биохимии с курсом 
клинической лабораторной диагностики ФДПО, интер-
натуры и ординатуры ФГБОУ ВО Тверской государс-
твенный медицинский университет Минздрава России. 
170100, г. Тверь, ул. Советская, д. 4. Тел. (4822) 34-52-26; 
e-mail: enegor@mail.ru.

Рис. 1. Обучающиеся по дополнительной 
профессиональной программе повышения 
квалификации по специальности 
«Клиническая лабораторная диагностика», 
профессор Д.А. Миллер, д. м. н. Е.Н. Егорова, 
зав. клинико-диагностической лабораторией 
М.А. Горшкова

Рис. 2. Слева направо: председатель комитета 
по микробиологии Ассоциации специалистов 
и организаций лабораторной службы «Феде
рация лабораторной медицины», д. б. н., 
профессор И.С. Тартаковский, главный 
внештатный специалист Минздрава Тверской 
области по клинической лабораторной диаг
ностике М.А. Манюк, президент Ассоциации 
специалистов и организаций лабораторной 
службы «Федерация лабораторной медици-
ны», главный внештатный специалист Мин-
здрава России по клинической лабораторной 
диагностике, д. м. н., профессор А.Г. Кочетов, 
заведующая кафедрой биохимии с курсом 
клинической лабораторной диагностики 
ФДПО, д. м. н., доцент Е.Н. Егорова, предсе-
датель комитета по образованию, кадровому 
и профессиональному развитию Ассоциации 
специалистов и организаций лабораторной 
службы «Федерация лабораторной меди-
цины», д. м. н., профессор В.Н. Дроздов, 
вице-президент Ассоциации специалистов 
и организаций лабораторной службы «Феде
рация лабораторной медицины», к. б. н. 
доцент Ю.В. Лянг


